
福岡東在宅療養シンポジウム

第1部 在宅介護経験者の体験談

第2部 寸劇



シンポジウムの目的

 在宅療養を支えるサービスの紹介

 なぜ 家か? を考える



在宅療養を支えるサービス

誰に相談したらよいか

地域包括支援センター ［いきいきセンター］

かかりつけ医

病院ソーシャルワーカー



なぜ家が一番なのか?

あなたらしい唯一の人生



自分らしさ とは?

困難な仕事・大きな業績を達成？

自由奔放・わがまま？

何か特別でないといけないのか？



あなたらしい唯一の人生 とは?

VE フランクル博士

世界で自分が唯一の存在であること

～この世に自分のコピーは居ない



あなたらしい唯一の人生
を得るには?

愛されること

その人・猫?にとってあなたは唯一無二
の存在

不完全であること

不完全なかたちは人それぞれ違う
皆が完全・完璧だったら、個性はない



あたたらし唯一の人生 とは?

「あたらしさ」は「社会生活」
の中にしか見つけられない

「社会生活」は住み慣れた家や
地域でこそ行いやすい

自分・家が完全である必要はない



結
論



ご参加 有難うございまいした

完
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